
ALLERGENI:       1. Cereali e derivati  2. Crostacei  3. Uova  4. Pesce  5. Arachidi
6. Soia  7. Latte  8. Frutto a guscio  9. Sedano  10. Senape  11. Sesamo   12. Anidride solforosa e solfiti  
13. Lupini  14. Molluschi

Il pesce destinato ad essere consumato crudo o praticamente crudo è stato sottoposto a 
trattamento di bonifica preventiva conforme alle prescrizioni del Regolamento CE 853/2004, 
allegato III sez. V capitolo 3, lettera D, punto 3.
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IL BRUNCH DI EBRIUS
LO SDIJUN IN CITTA’

CLASSIC

Coppa «Salumi Fracassa» con ricotta e miele (7)

Pecorino di Farindola «Masserie del Parco» (7)

Flan uova e peperoni (3.7)

Chitarra alla teramana (1.3.7)

Oppure

Costine di agnello fritte (1.3)

Muffin al bocconotto (1.3.7.8)

Pesca abruzzese (1.3.7.8)

Sbriciolata pere e cioccolato (1.3.7.8) 25,00

VEGAN

Hummus di ceci con cavolo nero (11)

Peperoni arrostiti sott’olio

Sandwich con zucchine grigliate (1)

Vellutata di zucca stracciatella e pane croccante (1)

Oppure

Seitan e funghi Pleurotos (1.6.9)

Tagliata di ananas

Mousse di cachi (8)

Cheesecake ai frutti di bosco (1) 20,00

HEALTY (GLUTEN FREE)

Hummus di ceci con cavolo nero (11)

Ricotta e miele (7)

Flan uova e peperoni (3.7)

Pasta di legumi con verdurine croccanti (11.13)

Oppure

Petto di pollo con insalata (6)

Tagliata di ananas

Barrette di frutta secca (8)

Banana bread (3.7.8) 20,00

BEVERAGE

Caffè espresso 1,50

Cappucino 3,00

The o infuso 3,00

Caffè americano 3,00

Spremuta arance o limoni 5,00

Centrifugato rosso (melograno, mela golden, carota, zenzero) 5,00

Centrifugato verde (kiwi, mela verde, sedano, limone) 5,00

Calice vino bollicina, bianco, rosato o rosso 7,00

Coktail (spritz, gin tonic o americano) 7,00

Coperto (acqua 0,75 e il Nostro pane) 2,50


